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Inledning

Foreningsarkivet i Jamtlands Ian har under tva ar arbetat med ett projekt for att ta fram
metoder for hur Arkivet som kulturarvsinstitution bast ska kunna erbjuda pedagogiska
upplégg for sérskolan. Projektet genomfdérdes i samarbete med Riksarkivet, Landsarkivet i
Ostersund och Sarskolan pa Lugnviksskolan i Ostersund. Projektet finansierades av
Kulturradet och Region Jamtland Harjedalen och avslutades september 2018.

Handledningen ar ett resultat av projektet och syftar till att ge tips och rad kring hur man pa
ett bra satt tar emot och bemoter elever fran sarskolan. Var forhoppning &r att du som
arkivpedagog kan applicera metoden pa din egen institution med de arkivhandlingar du sjalv
véljer att arbeta med.

Att tanka pa generellt vid besoket

Gor tydliga avgransningar

Manga ganger finns det alldeles for mycket att beratta. Viljan att inspirera och entusiasmera
gor att vi plockar fram massor med exempel for att engagera deltagarna. I métet med barn
fran sarskolan maste man dock tanka pa att tydligt avgransa det man vill formedla. Barnen har
ofta svart att véxla perspektiv mellan olika resonemang, och hinner inte med om man
levererar den ena spannande saken efter den andra.

| vart méte med barn fran sarskolan maste vi istallet vara valdigt tydliga med vad vi vill
formedla. Vi maste trana oss pa att vaga vara tysta och lata barnen tanka pa det vi sagt. Bara
for att vi inte hela tiden levererar ny information i ett hogt tempo gor inte att besoket blir
mindre intressant, spannande eller roligt - bara tydligare. Det &r viktigt att presentera en sak i
taget, att undvika bisatser och inte géra onddiga utvikningar. Det &r battre att ge den sak vi
pratar om ordentligt med utrymme. VVaga ga pa djupet och Iat barnen reflektera.

Forenkla

Sarskolan i Sverige ar en skolform for elever med begavningsmassiga funktionsnedséttningar.
De behdver ofta langre tid pa sig for att lara sig nya saker. Manga av barnen har svart att
forsta och tolka det som hander runtomkring dem. Ofta ar fragorna fran barnen valdigt rakt pa
sak och helt uppriktiga, &ven om det naturligtvis finns de som beharskar ironi och forsdker
stalla pedagogen pa slak lina med sina kommentarer. Forsok att bara svara pa just det eleven
fragar om. Undvik aven har att gora utvikningar. Vanta istallet tills eleven sjalv kommit
vidare i tankegangen. Men skamta kan man sa klart géra! Humor har alla barn gott om. Tank
bara pa att aven skamten maste vara tydliga, och att barnets reaktion maste fa ta tid. Ingenting,
inte ens ett skdmt, kan goras i forbifarten.

Var ocksa noga med definitioner och ord. Tank er att mottagaren &r ett valdigt litet barn, dven
om personen rent fysiskt ser &ldre ut. Att anvanda flera synonymer for samma begrepp skapar
latt forvirring. Ett tydligt exempel vid arkivbesok ar att vi véxelvis anvander begrepp som
kalla, arkivmaterial, papper, handling, dokument osv. Bestdm er for ett av dessa ord, &ven om
ni tycker ni glider lite pa begreppsinnebdrden. Vi valde att anvanda “papper” och forklarade
det som papper med text pa olika satt.

Arbeta med bilder
Bilder &r en viktig del av arbetet med sérskolan. Manga av eleverna som besoker oss kan inte
lasa. Genom att arbeta med bilder kan de &nda vara delaktiga i momentet och fa tillgang till



materialet pa ett bra satt. Men precis som bilder kan vara en forstarkning till text, behover
barn i de har grupperna ibland textforstarkning till bilderna. Att tolka en bild kan vara
jattesvart om man inte har ratt nycklar.

Eftersom manga har svart att véaxla perspektiv med blicken &r det bra om alla elever kan ha
bilder och uppgifter framfor sig pa banken. Da kan de arbeta i lugn och ro. Vi har visat en
powerpoint-bild pa vaggen, samtidigt som vi delat ut bilder i grupperna. Da kan var och en
gora som det passar efter egen formaga.

Bejaka funktionsvariationer

Manga av eleverna som gar pa sarskola har, forutom begavningsmassiga funktions-
nedsattningar dven andra funktionsvariationer. En del ar ocksa patagliga och syns aven for en
person som inte kanner barnet. Men manga barn har dessutom osynliga handikapp. Det kan
handla om syn, horsel eller nagot helt annat. Manga ar helt 6ppna med detta, andra inte.

I det korta mote arkivpedagogen har med eleverna &r det Iatt att tdnka att man vill undvika
jobbiga situationer t ex nar det ar svart att forsta vad nagon séager, eller nar nagot for
pedagogen ovéntat hander 1 klassrummet. Man vill att allt ska kéinnas sa “normalt” som
mojligt. Men oftast &r det lattare och béttre att i varje situation bejaka de funktionsvariationer
barnen kommer med. Eleverna &r varandras klasskamrater, och &r vana vid att allt tar sin tid.
Det finns en stor tillatenhet i elevernas och lararnas forhallningssatt, nagot som ar ytterst
tacksamt att ta med sig in i upplagget pa arkivet. Var bara noga med att planera in mer tid an
vid ett traditionellt besok.

Ta hjélp av medfdljande pedagoger

Ofta foljer flera vuxna med barnen pa studiebesoket. | en forsta anblick kan det vara svart att
se vad alla dess vuxna gér. Men Barnen i sarskoleklasserna behdver, séarskilt i en miljo
utanfor skolan, sina trygga vuxna for att fa bekréftelse och stabilitet for att kunna interagera
och ta till sig det arkivpedagogen sager eller gor. Bekraftelsen sker ofta subtilt och kan vara i
form av en bekréftande nick, ett leende, enkel 6gonkontakt, viskningar eller fysisk beroéring.
Ibland mérks detta inte alls medan det andra ganger sker helt 6ppet. Det kan t ex uppsta sma
diskussioner eller stunder av fortydliganden inom sma grupperingar. Detta &r en naturlig och
nodvandig del av larandet, och nagot som arkivpedagogen far forsoka forhalla sig till - utan
att kanna sig stord eller tappa traden.

Ofta far man ocksa ta omvagen via de medfoljande vuxna for att kunna fora en dialog med
barnen. En del elever ar trygga med att svara pa fragor fran en frammande vuxen, men manga
véljer istallet att prata med den vuxne bredvid sig. Nar fragor bollas ut till gruppen, uppstar
det darfor ofta diskussioner i sma “bikupor” vilket fungerar valdigt bra. Skolans pedagoger
vet ju ocksa om fragor behover omformuleras eller forklaras ytterligare eller pa annat satt for
att den enskilda eleven ska forsta. Att i forvag forbereda de vuxna pa vad som kommer att
hé&nda ar darfor valdigt viktigt.



Reflektion

Barn fran sarskolan reflekterar 6ver sitt besck pa arkivet precis som andra barn, men ger kanske
uttryck for det pa andra satt. Eleverna maéter kanske inte arkivpedagogen med blicken, nickar
bekréftande eller staller foljdfragor. Istallet berattar kanske eleverna nagot om sig sjélva, eller relaterar
till nagot de sjalva varit med om. Om arkivpedagogen beréattar om flickan Ida som drog ut tanden
1905, beréattar sarskoleeleverna att de minsann ocksa har dragit ut en tand. Eller att pappa eller faster
har gjort det. Och mormor nér de tanker efter.

Anknytningen till den berattade historien gors genom att knyta den till egna upplevelser. Sedan maste
pedagogen Kliva in och aktivt leda dem vidare i tankebanan. Larandet sker pa ett annat satt. Och i en
annan takt.

Elev i grundskolan reflekterar

Pedagogen fortsatter
genom att knyta till den
nya gemensamma,
outtalade, tankebanan

Eleven knyter Eleven nickar, moter

Pedagogen berattar berattelsen till sin kanda blicken, bekraftar att
varld hen forstatt

Elev i sarskolan reflekterar

Pedagogen fortsatter genom
att hogt uttala den nya
gemensamma plattformen
och gar sedan vidare till
nasta steg

Eleven knyter berattelsen till Eleven berattar om en egen
sin kanda varld, dvs sig sjalv upplevelse

Pedagogen berattar




Forbered besoket, pa Arkivet och i skolan

For att skapa goda forutsattningar for eleverna infor besoket ar det viktigt att arkivpedagogen
har kontakt med lararna innan sjélva traffen. | samtalet kan arkivpedagogen forklara for
lararna hur besoket kommer att ga till, och att man fran arkivet sida tycket det &r viktigt att
lararna vid besoket gor det som de vet &r bra for eleverna. Om det ger en lugnande effekt att
ge nagon elev massage, eller om det hjalper en annan att koncentrerar sig battre om de far ha
nagot i handerna: torr lera, pennor eller annat, sa ar det OK. | samband med samtalet kan
arkivpedagogen ocksa informera sig om det dr nagon elev som det &r nagot sarskilt kring —
epilepsi eller annat som det &r bra att vara forberedd pa.

Det &r ocksa bra om klassen kan fa tillgang till exempelvis filmer eller fotografier av arkivet,
sa att de i sin trygga miljo pa skolan i lugn och ro kan forbereda sig infor besoket.

Hur det ser ut i lokalen &r ocksa viktig att arbeta med. Varje nytt intryck paverkar barn med t
ex autism. Varje ljud, synintryck eller ord gor att fokus riktas mot detta. Ta darfor bort
”onddiga saker” i lokalen. ”Miljoskapande element” blir l1att storningsmoment snarare &n
positiva stimuli for den har malgruppen. Lokalen far daremot inte heller vara helt kal. Da
kdanner manga osékerhet och obehag infor det. Tank alltsa pa att ett foremal eller en bild som
finns placerad i lokalen ska ha relevans for det man pratar om, annars ger de bara upphov till
fragor som eleven inte kan fa tillfredsstallande svar pa.

En magasinvandring &r ofta en viktig del i ett arkivbesok. | den har typen av grupp kan dock
byte av lokal skapa oro. Vart ska vi? Nar ska det ske? Vad hander da? Hur lange ska vi vara
dar? Ett alternativ ar darfér lamna magasinen darhan, och istéllet placera ut arkivmaterial i
den salen man ar i. Genom att arkivpedagogen sedan ror sig mellan dessa 6ar i rummet,
skapas effekten av nya miljoer, samtidigt som eleverna kan sitta kvar och fa lagom mycket
nya stimuli.

Det ar bra om rummet dit eleverna kommer kan mobleras sa att eleverna kan sitta i grupper
om t ex fyra, och det bor finnas nagra lediga stolar bade hér och déar sa att lararna blir flexibla
att satta sig bredvid den elev som just for tillfallet behdver det.



Checklista forberedelser

Stada rummet

Plocka bort onddiga prylar.
Se till att allt &r helt och snyggt

Stéll iordning rummet

Se till att personer i rullstol kan kora dit de vill, och att de kan vanda

Maoblera i grupper om 4-6 personer. Undvik forelasningssittning. Ha flera extra stolar
utplacerade.

Se till att alla kan se tavla / filmduk bra

Placera ut material som du vill referera till och placera dem strategiskt i rummet
Kontrollera att horslingor, mikrofoner med mera fungerar

Lagg fram papper och pennor / lera sa att det finns lattillgangligt for dig och de
medféljande pedagogerna att ta fram om det behovs

Prata med lararna

Berétta hur ni har tankt upplagget och be om feedback.

Beratta om hjalpmedel ni har, och lyssna efter om det ar fler anpassningar som
behdver goras.

Beréatta om ni har papper/penna och eller torr lera som kan anvandas av eleverna.
Beratta att ni litar pa de medféljande pedagogerna i de workshops eller diskussioner
som kommer att foras vid besoket.

Beratta att det &r OK for de medféljande pedagogerna att rdra sig i rummet och hjalpa
eleverna pa det satt de behover hjalp med, pa samma satt de skulle gjort i ett klassrum
pa skolan.

Beratta att ni kommer skicka en film eller bilder pa hur huset ser ut och hur det ser ut i
de lokaler ni ska rora er i, sa att klassen kan forbereda sig pa skolan.

Fraga om de vill ha nagot material tillsant sig fore traffen, eller efter.

Forbered dig

Om ni ska jobba med bilder, kopiera upp bilderna sa att varje elev kan halla i en sjélv.
Forutom att ocksa se den pa storbild.

Avgrénsa, avgransa, avgransa! Undvik bisatser med onddig information.

Forbered noga vad du ska saga, och formulera dig enkelt och rakt pa. Fundera i forvéag
Over vilka ord du ska anvéanda.



Det pedagogiska upplagget

Pedagogiska upplagg for elever i sarskolan far garna besta av tva besok till arkivet. Det forsta besoket
kan da vara fokuserat pa lokalen och platsen, medan det andra besoket fokuserar mer pa innehallet i
arkiven. Larandeprocessen for eleverna borjar redan fore det forsta besoket, och omfattar dven tiden
mellan bestken samt efter det sista besoket.

Fore Forsta Mellan Andra Efter
besoken besoket besodken besoket besdken

Fore besoken

For att ett besok pa Arkivet ska ge s& mycket som majligt ar det bra om eleverna ges mojlighet att
forbereda sig pa ett bra satt. Genom att forbereda sig i sin trygga miljo pa skolan, skapas béttre
forutsattningar for eleverna nar de val ar pa plats. Lararna kan uppmanas att tillsammans med eleverna
titta pa filmen “Arkiv, vad dir det?”’ Den ligger pa Youtube, ar producerad av Riksarkivet, och
forklarar i korta ordalag var arkiv &r. Sedan kan gruppen tillsammans pa skolan prata om filmen, om
arkivet, och vad det ar for nagot. ~Det &r dit vi ska och halsa pa!” Dessutom ar det bra om Arkivet har
majlighet att ta fram en enkel film om just er arkivinstitution, med information om hur det ser ut
utanfor och inne pa arkivet, var man ska hanga sin jacka osv. Denna ”Fore-besoket-film” kan larare
och elever ocksa titta pa i forvag, och pa sa satt forbereda sig for besoket. Ocksa detta ar ett led i
forberedelserna for att skapa lugn infor besoket.

Eftersom klassen inte kommer att ga ner i magasinen &r det bra att skicka ytterligare en film i forvag.
Hér &r det personen som ska ta emot klassen som filmas, och visar den vagn som stalls iordning nere i
magasinen. Genom filmen hélsas eleverna valkomna, forvantningar skapas och nagra teasers kan
skickas med. Nar klassen sedan kommer star vagnen med materialet i salen dar ni ska vara.

Forsta besoket

Syfte och innehall forsta delen
e Forsta att arkivet ar kallor till information om forr i tiden.
e Forsta att kallorna kan se valdigt olika ut — men det gemensamma ar papper med bild och text.
e Forsta att dven barnens handlingar sparas pa arkivet.

Med hjélp av olika arkivmaterial beror vi exempelvis
e Man far inte réra nagra papper med bara hander — man maste ha speciella handskar pa
e Dessa papper kan vara svara att lasa ibland, eftersom de &r skrivna for hand for lange sedan
e Det kan vara annat an papper med text pa, till exempel fotografier eller affischer

Uppstart

Traffen borjar med att elever och pedagoger annu en gang tittar pa filmen fran magasinen. I filmen ser
man hur arkivpedagogen plockar fram arkivhandlingar och staller pa en vagn. Denna vagn star nu pa
plats i salen.

De olika arkiven som plockats fram och som presenteras &r ibland original. Da pekar pedagogen bara
och visar, och gar runt med handlingen sa att alla kan titta narmare. Nar fotografier/affischer visas, far
varje elev/grupp egna kopior, garna uppkopierade pa ett tjockare papper sa att de ser “riktiga” ut.
Tillsammans funderar man sedan pé vad det kan vara for ndgot vi tittar pa och vad de kan beratta for



oss. Vi jamfor olika dokument, och vi kommer in pa olika begrepp, till exempelvis skillnader mellan
aldre eller yngre arkivhandlingar, mellan handskrift och tryckt text osv.

Exempel pa dokument vi lyfte fram:

Praktisk uppgift

For att eleverna ska forsta hur arkiv skapas, far de ocksa praktiskt gora sitt egna arkiv.
Uppgiften ar att rita, skriva eller mala nagot som de vill lagga ner i en arkivkartong markt
med skolans namn. Vi kopte in nya fina ritpennor och lite tjockare papper, men erbjod aven
vanliga blyertspennor och linjerat skrivpapper. Nar alla teckningar och texter ar klara laggs de
ihop i ett omslag markt med skolans namn och datum. Sedan tas ett kort pa allas hander med
en polaroidkamera, och alla delar spanningen i vantan pa att bilden ska bli synlig. Den laggs
sedan ner i en fotoficka markt med datum innan den ocksa laggs ner i kartongen. Klassen har
skapat sitt alldeles egna arkiv!

Avslutningsvis
Innan de gar far de med sig en bild pa en person, och eleverna far veta att denna person ska vi
ta reda pa mer om nasta gang vi ses.

Mellan besdken

Eftersom mdtet med eleverna ofta ar kort for arkivpedagogen, har denne ingen mojlighet att
kunna félja upp fragor och funderingar fran eleverna efter besoket. Detta maste vi lamna Gver
till skolpedagogerna att jobba vidare med. Daremot kan vi alltid géra oss tillgangliga om det
ar fragor som skolans pedagoger inte kan svara pa, och betona att de alltid kan hora av sig om
de vill ha hjalp med nagot.

Under mellantiden har skolpedagogerna ocksa mojlighet att forbereda besok nummer tva pa
arkivet.

Andra besoket

Det andra besoket syftar till att eleverna ska fa fordjupa sig i vad arkiv ar och fa en okad
forstaelse for vilken information man kan hitta i arkiven och vad man kan anvanda den till. Vi
anvander oss av ett personarkiv som innehaller fotografier samt en dagbok skriven av en
flicka vid sekelskiftet 1900. Att utga fran en person gor att eleverna blir engagerade, och
historiska forklaringar mer konkreta.

Besoket borjar med att vi aterkopplar till det forsta besoket genom att 6ppna deras
arkivkartong. Vad var nu ett arkiv? och Vad gjorde vi sist vi sags?

Darefter gar vi vidare till det fotografi gruppen fick med sig nar de gick forra gangen. Detta
foto blir starten pa denna del av programmet.

Hur gar programmet till?

Avsluta med att lata eleverna rita eller skriva igen. Denna gang nagot om den person ni jobbat
med; ett portratt pa henne, hennes hus eller kanske nagot ur berattelsen.



Darefter plockas klassens kartong fram igen, och teckningar och texter laggs ned i den.
Medskicket till eleverna blir att kartongen nu kommer att sparas pa arkivet. Om man vill kan
man alltsa redan nasta vecka (eller om ett ar eller nar ni blir vuxna!) komma hit och titta pa
teckningar och beratta for de som ar med er da vad ni gjorde pa Arkivet tillsammans!

Efter besoket
Nar eleverna gar far de med sig kopior fran dagboken och bilderna som vi arbetat med. Dessa
ar till god hjalp for lararna om de valjer att arbeta vidare med temat pa skolan.

Avslutning

Att jobba med tillganglighet for elever fran sarskolan, gor att man stéller begreppet
tillganglighet pa sin spets. Nya fragor vacks hela tiden, och ju mer man arbetar med
tillganglighet, desto mer uppenbart r det att man aldrig blir klar, utan maste fortsatta arbeta
med olika tillrattalaggningar och anpassningar for att vara ett Arkiv tillgangligt for alla. Och
ett mer tillgangligt Arkiv for sérskolan, innebar i férlangningen ett mer tillgangligt Arkiv for
alla. Gott sa!



