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Bakgrund

Arkivens roll 1 ett demokratiskt samhalle 4r grundldggande, och kunskapen om arkiven som
en demokratisk basresurs for individen dr viktig att formedla. Det handlar om social
inkludering, tillgdnglighet pé lika villkor och réttsikerhet for individen. Tillgingligheten till
arkiven och vart skriftliga kulturarv &r for ménga grupper en utmaning. Att silla bland
material, 14sa text, skapa fragestéllningar - allt sddant som &r grundldggande nir man arbetar
med arkivmaterial &r inte sjélvklart for alla. Hur nirmar man sig materialet nér man till
exempel inte har spréket, referensramarna eller forstar ett historiskt perspektiv?

Foreningsarkivet i Jimtlands l4n &r en férening som samlar, bevarar, dokumenterar och
tillgéngliggdr foreningars arkiv. Stor vikt har alltid legat pa det publika arbetet. Vi har under
flera ar haft en arkivpedagog anstilld, i syfte att ta emot grupper och da sirskilt barn och
ungdomar. I dagsldget tar vi emot ca 2 000 elever per &r. Vart méal med verksamheten #r att
arkiven ska bli bade kénda, tillgéngliga och anviinda av alla ménniskor i samhillet. Stor vikt
laggs ddrfor pa metodarbete och malgruppsanpassning.

Arkivpedagogen har stor vana vid att mélgruppsanpassa bemdtande, gora urval och skapa
goda fOrutsittningar for ldrande. Arkiven har ocksa blivit mer tillgéngliga for fler under de
senaste &ren i och med att fler arkivpedagogtjdnster inrittats. Aven om arkiven &r 6ppna och
tillgéngliga for alla, s& behovs det ofta en ledsagare in i till berittelserna. M&jligheterna till att
fler elever ska kunna ta del av och f en djupare forstaelse for arkiv och dess viktiga roll i
sambhdéllet har pa detta sitt utdkats. Genom att né ut till skolan nar vi alla barn. Men dven
elever som far sin utbildning inom sérskolan ska ju ges en god grund for ett aktivt deltagande
1 samhillet. I dagslédget tar vi, precis som manga arkiv, emot elever inom s#rskolan. Var
erfarenhet &r att det ofta blir trevliga méten, en positiv upplevelse hir och nu bade for oss och
for dessa grupper. Det finns dock ménga ganger osynliga hinder som méste dverbryggas i
kommunikationen. Vi kan till exempel inte forlita oss pa var egen kommunikativa forméga, i
motet med barn med funktionsnedséttningar inom autismspektrumet eftersom det ofta &r svart
att samspela med barnen. I grupperna som kommer finns ofta en stor spridning bade vad
géller typ av funktionsnedséttning, &lder och mognad pé eleverna. En del har fysiska
handikapp, medan andra har begavningshandikapp. De urval och anpassningar av material
som arkivpedagogen brukar gora f6r ovana arkivanvéndare riicker inte riktigt till for dessa
grupper. Den personliga anknytningen med varje individ blir ocksa viktigare i denna typ av
grupp, och det faktum att vi moter barnen ytterst flyktigt innebér att vi inte hinner bygga upp
ndgon relation. Vi har heller inte nadgon kunskap om deras olika individuella behov. Dessutom
dr vi inte heller vana vid att ha flera vuxna som foljer gruppen som kommer. Dessa vuxna har
bade pedagogisk kompetens och kunskap om de enskilda individernas behov.
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Syfte
Projektet syftar till att ta ytterligare ett steg i att tillgdngliggora det skriftliga kulturarvet till
alla ménniskor i samhaéllet. Under det forsta projektéret har vi forsdkt identifiera och hitta
végar for att undandréja synliga och osynliga hinder sa dven barn och ungdomar i behov av
sarskilt stod ska fa full tillgang till arkivmaterialet. Fragestéllningar vi arbetat med under det
forsta éret i projektet har bland annat varit

e Hur kan vi skapa béttre mojligheter kring ldrande genom arkivmaterial for barn med

autism? Hur skapar vi forutsittningar for delaktighet och dialog?
e Hur kan vi nyttja resurserna som de medféljande pedagogerna innebér?

Avgrénsningar

En avgrédnsning vi gjorde ganska omgaende var att fokusera p4 grund- och
gymnasiesirskolan. Tréaningsskolan omfattas ddremot inte av projektet. Utbildningen i
sérskolan syftar till att ge barn och ungdomar med en utvecklingsstorning eller motsvarande
en till varje elevs forutsattningar anpassad utbildning. Den ska sa langt det dr mojligt
motsvara den som ges i grundskolan och gymnasieskolan. Barnen i triningsskolan ddremot,
har ofta grava multipla fysiska handikapp och syftet med den skolformen handlar mer om att
kunna delta i vardagslivet och uppna en god livskvalitet. Avgransningen vi valt att gora
handlar om att det 1 dagsléget &r véldigt lang vig for arkiven att gé for att tillmotesga barnen i
trdningsskolan. De erfarenheter vi har i fragan gor géllande att dessa barn i stdrre avseende
behover uppleva sin omvérld med alla sinnen pa ett sétt som vi dnnu inte kan erbjuda.

Metod

Under projektets forsta ar har vi etablerat olika referensgrupper bestéende av lérare med
elever frén sdrskolor framst i Ostersunds kommun. Genom dessa referensgrupper har vi
forsokt kartlagga vilka behov och 6nskemal som finns f6r malgruppen.

I motet med skolklasser har vi jobbat tva pedagoger parallellt, dér en har verkat som
observatdr. Observatoren har fo6rsékt att inte interagera med gruppen utan i stéllet finga upp
vad som hinder i rummet; mellan eleverna, mellan elever och ldrare, mellan elever och
arkivpedagog och mellan arkivpedagog och lérare. Observationerna har varit vildigt givande
och &ppnat dgonen for hur mycket som hénder i rummet som inte arkivpedagogen sjilv
hinner uppfatta. Observationerna har noga dokumenterats och har i sin tur legat till grund for
véra pedagogiska diskussioner kring metodutveckling och praktiskt arbete.

En stor del av projekttiden har legat i att 14sa in sig pa litteratur och tidigare studier kring hur
man pé bésta sétt arbetar pedagogiskt med barn i behov av sdrskilt stéd. Hir har vi varit i
kontakt med specialpedagogiska myndigheten for att fa tips och idéer. Sarskilt litteratur kring
olika spektrum av autism och bristande rums- och tidsuppfattning har varit nédvindig att lisa
in sig pa.
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For att identifiera och karldgga hinder och svarigheter och dessutom finna ut vilka behov och
onskemal som finns, har vi bjudit in olika referensgrupper av larare och diskuterat uppligg
och erfarenheter. Vi har ocksa diskuterat vad vi sett i vara observationsstudier, saker vi inte
forstatt och ddarmed kunnat forsta lararnas perspektiv och tankar kring de pedagogiska
uppldggen pa arkivet. Utifran laroplanerna for grund- och gymnasiesérskolan har vi ocksa 1
stort diskuterat skolans behov av oss som kulturarvsinstitution.

Vi har ocksa genom vart samarbete inom Arkivpedagogiskt Forum tagit del av hur andra
inom kulturarvssektorn arbetar. Ett exempel pa detta dr Goteborgs stadsmuseum som genom
ett projekt finansierat av allménna arvsfonden “Funtek™ arbetat tillsammans med
funktionshinderrorelsen i sitt arbete med att ta fram utstéllningar.

Resultat

Forsta aret i projektet, som nu ér till &nda, har haft fokus pé kartlaggning av hur verksamheten
egentligen ser ut, vilka hinder — osynliga och synliga, som finns och diskussioner kring hur vi
kan forma en verksamhet som béttre passar just barn 1 sérskolan. Observationerna har gjort att
vi fatt syn pa var egen verksamhet pa ett helt annat sétt &n tidigare. Situationer som vi upplevt
som helt vardagliga har vi upptédckt kan vara mycket komplexa for den hir gruppen av elever.
Utifran observationerna har vi haft reflekterande samtal pedagogerna emellan, och pabérjat
vara egna larprocesser kring barns upplevelse av arkiven. Vi har ocksd identifierat olika
konkreta atgérder som vi paborjat arbetet kring, men dér huvuddelen av arbetet kommer att
ligga under fas tva.

Innan besoket

En viktig aspekt som ldrare framforde under vara samtal och traffar, var hur viktigt det &r for
ménga barn att kunna forbereda sig infor bestket. Manga av eleverna vet ingenting om vad ett
arkiv &r, och de har inte heller varit hir ndgon gang forut. Det finns dessutom flera betydelser
av ordet arkiv, vilket litt forvirrar. Ar det platsen Arkivet i Ostersund, magasinet med
materialet eller sjalva materialet vi pratar om?

Att vara vil forberedd infor nya saker &r en grundpelare 1 métet med barn med autism. Pé
skolan arbetar man gidrma med bilder och illustrerade scheman s barnen precis vet vad som
ska hinda 1 ndsta steg. Bryter man av frén ett invant monster kdnner ménga barn stor
osékerhet och réddsla, och det kan bli totalstopp och barnet végrar ut sig. Att da rora sig
utanfor skolan i helt nya miljoer &r en stérre upplevelse fér ménga av barnen 4n vad vi kanske
téankt pa.

Forberedelserna som behdver goras kan dels handla om det vi ska berétta om eller visa och pa
sa sétt skapa ett béttre larande runt det tema man forberett. Det kan ocksa handla om att i
forvag forbereda barnen pé véldigt praktiska detaljer. T ex ér det bra om de vet vilket hus de
ska till, hur det ser ut bade inne och ute och vilka man ska méta ddr. Om barnen fatt
mojlighet att gora denna orientering i tid och rum redan hemma, har de pa plats en storre
mdjlighet att tillgodogora sig upplevelsen pa Arkivet. Detta tar vi naturligtvis med oss, och
kommer att 14gga in som en del i de metoder och program vi tar fram under ar tva. Vi har
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ocksé paborjat inspelningen en enkel film om hur det ser ut i lokalerna, hur man ska g for att
komma in i huset om man har rullstol och liknande.

En annan sak som &r viktig att reda ut innan sjilva besoket, dr vilka férvintningar som
faktiskt finns. Vi har insett att vi tror oss veta vilka forvéntningar elever och ldrare har pé oss
som externa pedagoger, men att detta inte alltid stimmer 6verens med de forvéntningar de
faktiskt har. Just i métet i med sérskolan finns till en del helt andra foérvintningar och aspekter
pé besoket som inte finns hos en klass i ordinarie grund- eller gymnasieskola. Vikten av att
komma ut ur den vardagliga skolmiljon, att fa uppleva en offentlig institution, en
kulturarvsinstitution, har ett virde i sig. Manga av barnen har, av olika anledningar, inte
mojlighet att i sitt privatliv komma ut pa den hir typen av upplevelser. Det kan handla om ett
handikapp, men det kan ocksa handla om att foréldrarna inte har mdjlighet att ge denna typ av
stimulans till sina barn. Besoket kan darfor genom olika sociala aspekter varderas som hogst
betydelsefullt och berikande, trots att inte ett enda av de lirandemal som vi som
arkivpedagoger har satt upp for eleverna uppnas. Infor nédsta etapp kommer dérfor detta
sociala perspektiv védgas in dn tyngre dn vad vi ténkt fran borjan.

Allmanna besdkslokaler

I arbetet med tillganglighet pa Arkivet i Ostersund, har vi forhallit oss till olika kriterier,
handlingsplaner och checklistor som vi bade satt upp sjdlva men ocksa fatt fran hdgre instans.
Genom arbetet med projektet har vi dock kunnat konstatera att &ven om vi kunnat bocka av
alla punkter 1 vara handlingsplaner inte alls &r sd tillgéngliga som vi vill vara. Pa ett allt
tydligare sdtt har vi kunnat konstatera att tillgingligheten dnnu inte &r pa en tillfredsstéllande
niva. En konsekvens av detta &r att vi pabérjat en revidering av var handlingsplan for
tillganglighet.

Den fysiska tillgéingligheten maste forbéttras, bland annat fér personer med rullstol. Vi har en
handikappingéng, men denna &r vildigt svartillgénglig och kriver en sérskild hantering som
g0r att personen i fraga verkligen maste kénna sig sarbehandlad. Det ar ett problem att huset
ar byggnadsminnesmérkt, och fragan om att bygga ramp in i huset dr sedan tidigare utredd,
men vi kommer under det kommande éret férsdka se 6ver om nagot alls trots allt gar att
forbéttra pa detta omrade.

Vad giller den mentala tillgéngligheten till huset har vi ocksa mycket att utveckla.
Inomhusmiljon behéver forbattras for att en person med olika typer av funktionshinder ska
kénna sig bekvam. I besoket hos oss &r det ju inte bara klassrumssituationen med
arkivpedagogen som ska fungera. Eleverna ska kdnna att hela huset 4r en plats for dem, och
de ska sjidlva ha en mojlighet att orientera sig 1 lokalerna. Hir kan en utstéllning i entrén vara
till hjdlp. Under &ret kommer vi dérfor att arbeta fram en utstéllning, som vi hoppas ska kunna
ge en tydligare bild 6ver vad huset faktiskt rymmer och kan erbjuda. Det ska finnas skyltar for
dldre elever att 14sa om vad som finns i huset och vem som arbetar hér. Och det ska finnas
bilder for den som inte kan 14sa eller tillgodogéra sig text si dven dessa kan fé en kénsla for
vad som finns 1 huset. Utstéllningar som pedagogiskt verktyg har vi inte arbetat med sa



mycket tidigare, men vi kommer under aret arbeta med att utveckla denna kompetens, inte
minst genom samarbete med ldnsmuseet Jamtli. Aven kapprum och toaletter kan behéva
mirkas upp tydligare for att eleverna praktiskt ska kunna orientera sig i och tillgéngliggtra sig
huset.

Forelasningssalarna

Varje nytt intryck paverkar ett barn med autism. Varje ljud, varje ord, varje synintryck gor att
allt fokus riktas till detta. Vikten av att alla mébler &r hela, att det inte finns nagra skavanker i
tapeten dér barnen sitter o s v dr ocksa storre dn vad vi forstatt. Finns det en reva nagonstans,
sa far denna reva l4tt valdigt stor uppmérksamhet. Den stér, och skaver, och gor att barnet inte
kan fokusera pa det vi tdnkt dgna tiden at. Lokalernas utformning &r dérfor vildigt viktig att
arbeta vidare med i projektet. Tidigare har vi tdnkt att kreativa utsmyckningar och
anvindandet av foremadl i lokalen ska ha hjilpt till att géra besoket pa arkivet trevligt, mysigt
och spinnande. I motet med de hir grupperna far det tyvérr precis motsatt effekt. I motet med
dessa elever maste vi istiéllet sidnka antalet intryck vad géller syn och horsel. Alla dessa blir
stérningsmoment snarare &n positiva stimuli. Déremot far inte heller lokalen vara helt kal. Da
kan de kinna osékerhet och obehag for det. Finns ett foremal eller bild placerad i lokalen, ska
den ha relevans for det man pratar om.

e W

Teckning av deltagare i programmet
"Vargbroder” som syftar till fordiupad
lasforstaelse. Huvudkaraktdrer i boken dr
Ren och Ulv.
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Ytterligare ett led i arbetet med att minska antalet stimuli, &r att arbeta med flera olika rum i
rummet. [stéllet for att byta rum nér man ska beritta eller visa nagot nytt, méste lokalen
utformas sa man enkelt kan vinda sig om. Da astadkommer man effekten av ett nytt moment,
en anledning till att &ndra fokus, samtidigt som man minimerar antalet stimuli.

Som en paradox till detta med minskat antal stimuli finns behovet hos en del av eleverna att
ha nagot for hdnderna. Ménga av barnen klarar inte att sitta helt stilla och bara lyssna. Om de
sdtts 1 en sadan situation kan konsekvensen bli att de blir véldigt oroliga i kroppen eller att de
p g a narkolepsi eller andra orsaker somnar. I dessa lfigen kan det vara bra att erbjuda
ritpapper som ger en sinnlig upplevelse for barnet som ddrmed klarar att halla fokus och
uppmirksamhet uppe. Aven detta ir nigot vi ska ha i beredskap.

Nya pedagogiska program

I arbetet med att ta fram program sirskilt anpassade for sérskolan, men &ven i det generella
bemoétandet av grupper, kommer vi att véva in flera olika perspektiv. Det {orsta &r att
verkligen vilja ut vad vi vill sdga. Ménga ganger har vi alldeles for mycket att berétta om, och
vill fa med s& mycket som mdjligt. Viljan att inspirera och entusiasmera gor att vi drar i flera
tradar for att engagera deltagarna. Men 1 motet med barn fran sérskolan blir det krock. Barnen
har ofta svart att viixla perspektiv i tanken. Det &r ganska uppenbart att det blir for svart att
f6lja de tradar vi drar upp. Barnen forsoker hdnga med, och stéller foljdfragor kring vara
bisatser, och da blir pedagogen forvirrad och forséker avsluta men da har ndgot annat barn
héngt pa i just den tidigare tankegédngen och man landar nagon helt annan stans &n dit man
tinkt sig...

I vart bemotande maste vi dérfor vara vildigt tydliga med vad vi vill sdga. Vi maste tréna oss
pa att vaga vara tysta och lata barnen tdnka pa det vi sagt. Det gor inte bestket mindre
intressant, bara tydligare. Vi ska presentera en sak i taget, undvika bisatser och inte ha
utvikningar. Den sak vi pratar om ska vi ge ordentligt utrymme, gé pa djupet med och lata
barnen komma med fragor om.

Om vi berittar om bilder, eller pé annat sétt anvénder bilder i den pedagogiska situationen,
ska vi ha bilder sa att alla kan hélla i en bild sjdlv. Manga har svart att viixla perspektiv med
dgonen i den hastighet som personer utan nagot funktionshinder har, och det blir ltt rorigt.
Om eleverna har bilder och uppgifter framfor sig kan de jobba med det 1 lugn och ro. De
slipper vixla fokus mellan en powerpointbild och skriven text framfor sig.

Bilder kommer att vara en grundbult i vart framtida arbete med sérskolan. Manga av eleverna
fran sirskolan kan inte ldsa. Genom att arbeta med bilder kan de #ndéa vara delaktiga i
momentet och f4 tillgang till materialet pa ett bra sitt.

I utformningen av programmen ska vi ocksé ta med ett generellt perspektiv dér vi bejakar de
funktionshinder som finns i gruppen. Manga har funktionshinder, och dr helt 6ppna med detta.
En del dr ocksa ytterst patagliga och syns dven for en person som inte kinner barnet. Men
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manga barn har ocksa en del osynliga eller fortigna handikapp. Det kan handla om syn, hérsel
eller ndgot helt annat. Manga &r dessutom vildigt bra pa att délja sina funktionshinder. Vi kan
inte forutsétta, dven om vi inte fatt signaler om att nagon har nagot handikapp, att alla ser eller
hor. I uppliagget kommer vi dérfor att ldra oss mer om hur vi kan arbeta med syntolkning av
allt som hénder under besoket.

For att konkret visa pa vad ett arkiv dr, brukar vi ta med véra grupper ner i magasinen. Hir
kan barnen fé rulla pa hyllor, se hur arkivboxarna star uppstillda och ocksa fa se dkta
pergament och andra handlingar i original. Momentet har vi sett som véldigt viktigt eftersom
arkiven pa det hér séttet blir sa konkreta. Tyvérr fungerar inte detta moment alls pd samma
sdtt i besoket av barn fran sdrskolan. Ldmnar vi foreldsningssalen tappar vi kontakten med de
ljudslingor som ménga av eleverna &r beroende av. Det blir ocksa svérare att ha dgonkontakt
med alla barnen, och d&ven om vi har hiss och kan erbjuda den som alternativ #r det manga
som har det svért att fysiskt rora sig ner till magasinen. Magasinen ger dessutom ménga i de
hér grupperna klaustrofobi, och fokus hamnar pa helt fel saker. Det lirande vi tror sker sker
ménga ginger inte alls. Istdllet rdder en fullstdndig kaossituation inombords hos eleverna. For
att komma tillrétta med det hir maste vi tdnka om, och tinka in hur vi kan géra en
“magasinvandring” utan att ga ner i magasinen. Vi vill fortfarande f& det abstrakta konkret
men utan inslag av klaustrofobi och fokus pa fel saker.

Medfdéljande pedagoger

Personaltétheten i grupper fran sirskolan &r ofta hdg. Manga ganger ér det néistan lika manga
pedagoger som elever som kommer pa besok. En fragestéllning vi arbetat med var hur vi pd
ett bittre sitt kunde involvera och dra fordel av dessa. Vi upplevde att de inte riktigt hade
ndgon funktion vid besoket, men det var samtidigt svart att veta sur vi skulle kunna involvera
dem. Genom de observationsstudier vi gjort, kan vi dock konstatera att de i hogsta grad dr
delaktiga. Eleverna &r vana och trygga med dessa vuxna. I motet med ny information frén oss
soker de hela tiden bekriftelse hos sina medf6ljare. Utan en nick eller leende till bekriftelse
tror inte riktigt barnen pé det vi sédger, och vagar inte delta fullt ut i lektionen. Denna deras
funktion vet vi idag, men den har varit helt osynlig for oss forut. Det handlar om bekriiftande
nickar, trygg 6gonkontakt, viskningar, fysisk beréring och en lyhordhet som &r helt nédvindig
for att eleverna ska vara trygga och ma bra i den nya miljén. Att anvinda pedagogerna till
nagot annat i sjdlva klassrummet géar dérfor inte att gora. Ddremot kan man ytterligare
utveckla samarbetet mellan dem och oss genom att bista med dokument, bilder, filmer etc
som kan fungera som forberedelser pa skolan innan besoket och efter bestket genom att
aterkoppla till det vi pratat om, vad de upplevt, och reflektion kring ldrandet. Dialogen mellan
arkivpedagog och lérare kan ocksa utvecklas, bade infor och under bestket. Precis som i
motet med andra grupper startar vi ménga ganger upp tankar och i bista fall en lirandeprocess
som fortgar hos eleven efter besoket. Missforstand, obehagligheter och tankar som kommer
efterat har vi ddremot inte ndgon mdjlighet att f6lja upp. Hér kriivs det alltid att pedagogen
fran ordinarie miljé finns till hands.
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Avslutning

Under detta det forsta aret har vi identifierat, kartlagt, diskuterat och reflekterat éver hur vi
fungerar som besoksplats f6r barn i sdrskolan. Redan fran bérjan gav projektet stor effekt i
verksamheten, eftersom det pa ett s& konkret sétt skapade utrymme for oss som arbetar pa
Foreningsarkivet att reflektera 6ver vara lokaler, vart bemétande och vara synliga och
osynliga hinder. Genom att manga ganger inte bara med putsade utan med helt nya glaségon
sdtta sig in 1 bestksgruppens behov och varande har vi fatt en helt ny forstaelse for hur vi bor
utveckla verksamheten.

Under det kommande aret har vi nu en ganska tydlig plan 6ver vad vi behéver gora. Vi
kommer att fortsitta séka goda pedagogiska teorier som kan hjélpa oss i att skapa en god
grund for larande pa arkiv. Vi kommer att géra om i véra fysiska lokaler och pa s sitt 6ka
bade den fysiska och psykiska tillgdngligheten till Arkivet. Vi ska ocksa ta fram exempel pa
hur en riktigt bra pedagogisk situation kan se ut och ge exempel pé hur vi gor hur abstrakta
dokument tillgédngliga. Vidare ska vi hitta metoder for hur vi bist arbetar med
historiemedvetenhet och kontextualisering. Vi kommer ocksé att forstka lista vara
erfarenheter 1 en liten "handbok”, som vi sedan kan sprida vidare i olika nitverk.

Projektet har som vi sagt tidigare redan varit till stor nytta fér var verksambhet, och vi ir helt
dvertygade att manga av de justeringar vi gor av lokaler och verksamhet ocksd kommer att

komma véra andra besokare till gagn. Arkiv behéver rent generellt bli mer tillgingliga for
alla!

En mdnniska med
funktionsnedsittning
dr egentligen inte en mdnniska med
sdrskilda behov, utan en midnniska
med vanliga behov som madste
tillgodoses av sdrskilda insatser



