Pauvres Honteux

I februari 1903 bildades Stiftelsen fér Pauvres Honteux i Oster-
sund. Namnet i sig markerade en ovanlig kombination av fattig-
dom och bérd. Stiftelsen skulle hjilpa fattiga dnkor och dottrar
av dambetsmanna- och borgarklasserna. Till sin hjilp hade man
bildat en fond som skulle finansiera stéd och hjilp till dessa
kvinnor. En ny filantropisk verksamhet hade startat i Ostersund.
Vad var bakgrunden till denna ovanliga sammanslutning?

Ostersund en vaxande stad

Vid stiftelsens bildande hade staden drygt sjutusen invanare.
Under en tjugofemarsperiod hade befolkningen i det nirmaste
tredubblats och Ostersund hade blivit en snabbt expanderande
stad. Jarnvigsforbindelsen till Norge, som invigts 1882, hade
blivit en motor for niringslivets utveckling. Socialt sett bestod
staden av tva jaimnstora grupper, arbetare respektive fOretagare
och tjansteman. Handel och hantverk var de dominerande nir-
ingarna, men sagverksindustri och mekaniska verkstider fanns
ocksa representerade. Néirmare en tredjedel av alla affirsinneha-
vare var kvinnor. De fanns sirskilt inom branscher som textil,
mode och sybehor. Militirerna satte ocksd sin prigel pa staden
genom etableringen av artilleriregementet 1893, samt faltjdgarre-



gementets flytt frain Froson in till Ostersund 1911.

Den hégre utbildningen representerades av Ostersunds hogre
allminna liroverk f6r min samt det privata Elementarliroverket
for kvinnlig ungdom. Lasarett hade funnits sedan 1817 och sin-
nessjukvirden etablerades 1915 genom Fr6s6 sjukhus. Till sta-
dens expansiva drag hoérde ett mycket livligt folkrorelse- och £6-
reningsliv. I genomsnitt var fjirde invanare var ansluten till na-
gon av de manga nykterhetslogerna.

Med stadens expansion foljde ocksia en 6kning av de sociala
problemen. Fattigvairden hade mycket begrinsade resurser. 1
Ostersund hade de fattiga periodvis fatt samsas med smitt-
kopps- och difterisjuka i det davarande epidemisjukhuset. Det
var spartanskt och trangt. Senare blev gamla rektorsbostaden
Lugnet fattighus, men sia smaningom byggdes en ordinarie fat-
tigoard, Bjorkbacka, som stod inflyttningsklar 1893. Hir intogs
fattiga och bostadslosa, savil gamla som barn. Fattiggarden var
ett boende med mycket lig status. Aven inom de borgerliga
grupperna tvingades man ibland s6ka hjilp, men da var det inte 1
forsta hand till den kommunala fattigvarden man vinde sig.

Fattigvardens lagar och normer

Sambhillets egen fattigvard var linge svagt utvecklad. Genom
1847 ars fattigvardsforordning faststilldes att “hwarje socken a
landet, och hwarje stad, skall lemna nédtorftig ward och f61rsorj-
ning at sidane dess medlemmar, som, i anseende till bristande
arbetsférmaga samt 1 saknad af andra medel och lofliga utwigar
till sitt uppehille, icke kunna sig sjelfwa forsorja”. Tiggeriet skul-
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le ocksa stivjas. Senare kom fattigvardsférordningar som stad-
gade att man var tvungen att fOrsorja sig sjilv och sin familj. 1
stiderna var det fattigvardsstyrelsen som var huvudman for fat-
tigvarden. Pa landsbygden var det sockenstimman. Nar kom-
munerna bildades 1863 6vertog de ansvaret for de fattiga. Ge-
nom fattigvardsforordningen 1871 utékades kommunens skyl-
dighet att bedriva fattigvard. Fortfarande hade dock hushallen
forsorjningsplikt. Det innebar en fortsatt begransning av vilka
som kunde fa hjalp.

Den kommunala fattigvarden var kringgirdad av krav och be-
stimmelser. Pa fattiggdarden radde stringa regler och forseelser
ledde till bestraffningar. Garden var omgirdad av staket och fat-
tighjonen fick inte limna omréadet utan forestandarens tilltelse.
Alla skulle delta i de arbeten som fanns, och man bedrev exem-
pelvis ett eget jordbruk.

’Hjonen skola visa hovlighet mot alla och lydnad mot férman. Ingen ma
neka att efter basta formaga utfora det arbete, som honom foresattas eller
under arbetet vara liknojd, lattjefull eller vardslos.” (§ 21 i Reglemente
for Ostersunds stads fattiggard, i: Digas, Evagelia m. fl, Fattigvarden pé
fattiggarden. Opublicerad C-uppsats i Socialt arbete, Mitthdgskolan 1987)

Ordning, tukt, arbete och gudsfruktan var de fyra hornstenar
som holl uppe fattigvarden. Begreppen “virdiga” och “ovirdi-
ga” fattiga styrde i stor utstrickning vardens utformning. Den
som var arbetsvillig och hade ett nyktert leverne kvalificerades
till kategorin “virdiga”. Osedlighet och alkohol ansdgs dra ned
den fattige till bedémningen “ovirdig”.

“ | den andra familjen ar forhallandet ett annat. Drycken-
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skap hos mannen, lattja och slarf eller kanske endast en
sddan dar kronisk, tréstlés oférmaga hos hustrun har ut-
fort det verket. | skolan ingifva barnen sina larare all-
varsamma bekymmer. De aro kroppsligen och andligen
vanvardade. Bostaden ar ruskig och synes af hem icke
hafva stort mer &n namnet /.../ Men till vad skulle pen-
ningar tjana i det andra fallet? En afbetalning pa en stan-
digt véxande hyresskuld och magasinskuld, lite rikligare
och battre kost for bleka och magra sma under kanske
atta dagar, ett gladt rus for mannen, om hans ben icke
neka att bara honom till ndrmaste krog, se dar allt.”

(Ebba Pauli, Det personliga i fattigvardsarbetet. Fattig-
vard och folkforsakring, skriftserie, nr 4, Stockholm 1906,
s.5.)

For att fa understdd maste man visa att man tidigare hade arbe-
tat och bidragit till sin fors6rjning. Vid sekelskiftet krivde lagen
att forildrar och barn inte skulle ligga samhillet till last utan
istallet skulle hjalpa varandra. Undantag fanns. Den som inte
sjalv orsakat sin fattigdom ridknades som “virdig”, vilket gillde
barn under 15 ar samt gamla, sjuka och handikappade. Under-
stodstagare hade dock inte samma medborgerliga rittigheter
som andra. Den som fatt fattigvardsunderstod i nira anslutning
till ett riksdagsval foérlorade exempelvis rostritten till andra
kammaren. Detta gillde formellt sett dnda fram till 1945. Det
dréjde innan den folkhemska solidariteten kom att omfatta alla
gamla. Per-Albin Hansson holl sitt folkhemstal 1921. Grundtan-
ken i detta var att samhillet liknades vid en familj dar likhet, om-
tanke, samarbete och hjilpsamhet skulle rida. “Hemmets
grundval dr gemensamheten och samkinslan.” Forindringen for
alderdomshemmen dréjde dock till 1947 da riksdagen beslutade
att de inte skulle hora till fattigvarden utan istillet skulle vara in-
ackorderingshem f6r gamla. Som synes fanns det stora behov av
frivilliga hjilpinsatser. Samhillets skyddsnit var under ling tid
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alltfor glest och otillrickligt for att racka till alla beh6évande. Inte
forrin 1913 beslutades om allmin folkpension. Denna var till en
bérjan mycket begrinsad och byggde bade pa egna avgifter och
statsbidrag. Detta innebar betydande orittvisor fér kvinnorna,
eftersom manga inte forvirvsarbetade. I samband med 1948 ars
pensionssystem forbittrades kvinnornas villkor eftersom det da
kunde betalas ut hyresbidrag vid sidan av folkpensionen.

Fattigdomens adel — de skamsna fattiga

Pauvres honteux ar franska och kan Gversittas med blyga eller
skamsna fattiga och syftar pa fattiga som haft det bittre, men
hamnat pa obestand och dirfor blygs att begira hjilp. De f6rs6-
ker dolja sin beligenhet. Det finns beldgg for att uttrycket har
anvants redan pa medeltiden. Pa 1200-talet sdgs exempelvis be-
folkningen i Valencia i Spanien ha varit givmild gentemot de fat-
tiga. Dirifran finns uppgifter i flera testamenten om édnkor och
torildralosa barn, men framforallt “de skamsna fattiga” eller pa-
uvres honteux, som sirskilt gynnats.

Med tiden bildades féreningar som riktade sin hjalpverksamhet
till pauvres honteux, bland annat i Norden, England och Frank-
rike. Den forsta foreningen i Sverige grundades i Stockholm
1862. Det var sillskapet “Vinner till pauvres honteux”, vilket dn
idag dr verksamt och driver dldreboende. Gemensamt f6r dessa
sammanslutningar har varit att understédja hjilpbehévande fran
medel- och Gverklass. Fattiga frin de grupperna skulle inte be-
héva vinda sig till den allminna fattig- eller aldringsvarden for
att fa hjilp.



Hanna Sparre, gift med landshdvding Knut Ulfson, var den forsta ordféranden i
Stiftelsen Pauvres Honteux i Ostersund. Foto: Foreningen Gamla Ostersund.



Svenska Fattigvardsférbundet hade bildats 1906 som en sam-
manslutning for de ideella krafter som arbetade inom fattigvard
och vilgorenhet. Man ville verka fér en tidsenlig utveckling av
understddsarbetet. Ebba Pauli, som kom att bli en av foretri-
darna for sammanslutningen, beskrev fattigvarden som “de so-
cialt och moraliskt myndigas omhiéndertagande af de socialt och
moraliskt omyndiga”. I korthet innebar detta att det fanns tydli-
ga sociala skrankor mellan hjilparna och de hjilpta. Mot denna
bakgrund blev det givetvis svart att sortera in de borgerliga fatti-
ga i den kommunala fattigvarden. De fattiga fran de borgerliga
grupperna stod ju pa samma niva som hjilparna. En annan f6re-
tridare for fattigvardsforbundet, Agda Montelius, beskrev dessa
nyfattiga som en “fattigdomens adel”, som ansigs sta moraliskt
hogre dn 6vriga hjilpbehévande. De sa kallade pauvres honte-
ux, dessa “fattiga som sett battre dagar” fick lita till den frivilliga
hjalpverksamheten for att slippa hamna pa fattighuset. Till skill-
nad fran flertalet av de fattiga fran arbetarklassen, ansags de inte
sjalva vara medskyldiga till sin situation. Darf6r skulle de ocksa
slippa skylta med sin fattigdom och hjilparbetet skulle skotas sa
diskret som moijligt. Fattigvarden blev pa det viset en tydlig for-
lingning av samhillets klassindelning.

Kvinnofragan skapade problem

Linge tog de besuttna familjerna hand om sina ensamstaende
kvinnliga sliktingar. Det var vanligt under sjilvhushallets dagar,
men nir stiderna vixte fordindrades dven familjernas sociala
monster. Urbaniseringen paverkade ocksa arbetslivet. Mark-
nadsekonomin forandrade successivt bondesambhillets natura-
hushallning. Hemmet férblev inte sjilvklart centrum for arbete

och forsorjning. I de borgerliga familjerna arbetade kvinnorna
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som regel inte utanfér hemmet, minnen stod ensamma foér for-
sorjningen.

I800-talets samhillsomvandling medférde dven en snabb be-
folkningsokning. Samtidigt fordndrades det traditionella monst-
ret for familjebildning inom borgerligheten. Det ansags viktigt
for maken att ha hunnit etablera sig ordentligt 1 yrkeslivet innan
dktenskapet. Detta ledde bade till hojd giftermalsalder och till
firre antal dktenskap. Emigrationen var en annan faktor bakom
en framvixande kénsobalans. Kvinnot utvandrade inte i samma
utstrickning som min, vilket ledde till ett kvinnodverskott.
Sammantaget ledde denna utveckling till att den sa kallade kvin-
nofragan uppstod. Under perioden 1860-1920 var omkring 40 %
av de vuxna kvinnorna ogifta. Lagstiftningen innebar att kvinnor
var utestingda fran stora delar av det offentliga arbetslivet.
Dirmed uppstod problemet hur de ogifta kvinnorna fran de
borgerliga grupperna skulle kunna klara sin f6rsorjning. Succes-
sivt reformerades lagstiftningen vilket gav kvinnor stérre mojlig-
het till eget féretagande och till offentliga anstillningar. 1864 ars
niringsfrihetsférordning innebar att dven kvinnor fick bedriva
handel fullt ut. Utbildningssystemet 6ppnades ocksa till viss del,
exempelvis folkskole- och lirarinneseminarierna. Fran 1874 blev
ogifta kvinnor myndiga, vilket ocksa underlittade deras mojlig-
heter till egen férsérjning. Problemet med borgerskapets ogifta
kvarstod dock. De kunde inte som arbetarklassens och bonde-
samhillets kvinnor ta enklare grovarbeten. Hur skulle de ogifta
kvinnorna frain medel- och 6verklassen kunna skapa sig en for-
sorjning under socialt anstindiga former? I det patriarkalt ord-
nade samhillet var dessa borgerliga kvinnor beroende av en
manlig slikting, oftast far eller bror, for sin forsérjning. Detta
ledde till en vildigt utsatt position.
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Kvinnornas filantropi, att bara varandras bordor
Vid Pauvres Honteuxs 50-arsjubileum skrevs féljande i en artikel
i Ostersundsposten:

”Att bara varandras bordor ar en sa hog paroll att den
borde kunna anses sjalvklar for efterféljelse, men det vore
kanske for mycket sagt att s& ar fallet. Men anda existerar
i samhéllet ett ratt stort uppbad av manniskor, som offer-
villigt och oegennyttigt sétter till tid och krafter for att ef-
ter basta formaga hjalpa andra™.

1800-talet har kallats “filantropins arhundrade”. Filantropi eller
minniskokdrlek har kommit att innebira vilgérenhet. Den
kristna grundtanken att hjilpa sin nidsta kombinerades med in-
fluenser fran socialliberala idéer. Ofta fungerade filantropin som
en hjilpverksamhet frain de mer besuttna samhillsgrupperna till
underklassen. Det fanns en Gvertygelse om att det var kvinnans
uppgift att halla samman familjen. Hon ansdgs ocksa vara 6ver-
ligsen mannen i hemmets sysslor. Mannens uppgift var i forsta
hand att f6rsorja hustru och barn. Enligt 1800-talets borgerliga
ideal sigs kvinnan sta moraliskt hogre 4n mannen och var av
fédsel mer limpad 4n mannen att ta hand om sin ndsta. Det lag
darfor ndra till hands att kvinnan engagerade sig i social hjilp-
verksamhet. Genom filantropin kunde borgerlighetens kvinnor
soka sig utanfér hemmets viggar och ut i offentligheten. Manga
kvinnor fick pa kopet en mojlighet att paverka och férindra
samhillet. Vid sekelskiftet fanns det fa andra vagar for kvinnor
att vara samhillsengagerade. Det skulle komma att dréja ytterli-
gare 20 ar innan kvinnor fick rostritt. Den gifta kvinnan stod
fram till dess under mannens malsmanskap.



Det var i denna tidsanda som Stiftelsen for Pauvres Honteux
startade sin verksamhet i Ostersund. Grundarna fanns bland den
samhillselit som hade inflytande, ekonomi och makt att driva en
fungerande hjilpverksamhet. Precis som &vriga liknande fore-
ningar i landet var malgruppen de hjilpbeh6vande inom de 6vre
sambhillsklasserna. Parallellt med Pauvres Honteux verkade flera
andra vilgdrenhetsforeningar i Ostersund, diribland Foreningen
De fattigas vinner, Foreningen fér Fattiga folkskolebarns be-
klidnad och Foreningen Tomtarna. Flera av dessa finansierades
delvis med hjilp av pengar fran stiftelser och fonder. Férening-
en Tomtarna, bildad 1895, hade vissa likheter med Pauvres
Honteux. Initiativtagarna till féreningen var en grupp sjalvior-
sorjande kvinnor, som genom att samla in en krona per manad 1
medlemsavgift ville sprida lite julglidje bland behévande. Fattig-
domen var stor “vadan radslan for fattighuset pd gamla Lugnet var det
som av alla i smd omstandigheter varande mest av allt fruktade”. Vid
Tomtarnas 10-drsjubileum vicktes ett férslag om att bilda en
fond for ett dlderdomshem f6r 4ldre ensamma kvinnor ur arbe-
tare- och medelklassen vilka inte anlitade full fattigvard. Fragan
bordlades eftersom det fattades pengar, men redan dret dirpa
grundades en fond for detta syfte. Nagot alderdomshem bygg-
des dock aldrig.

Nir Pauvres Honteux bildades i Ostersund fanns redan fem-
ton andra stiftelser och fonder vars kapital skulle anvindas foér
att hjalpa fattiga. Av dessa var tio avsedda f6r underklassen, me-
dan fem av dem riktades till medelklassen. Mellan aren 1889-
1935 fanns totalt 40 stiftelser som framforallt vinde sig till fatti-
ga varav 11 riktade sig till medelklassen.

10



Stiftelsens bildande
I Jimtlands Tidning fanns den 8 januari 1902 ett upprop under-

tecknat av nitton kvinnor med landshévdingskan Hanna Spatre i
spetsen.

““Sedan de offrat sina krafter och lifvet for dem borjar sy-
nas ensamt och kallt, std der med foga utsikt till tak Gfver
hufvudet. Lange nog har man sagt, att malet ar fér hogt,
att vara krafter ar for svaga, att det ar omgjligt att samla
en summa nog stor att bilda en fond af betydelse 0.s.v. L3-
tom oss nu lemna dessa tankar och istéllet fasta oss vid,
och allt, saval stort som litet, skall hafva en borjan samt
att af ett litet fré kan stort tréad uppspiral”

Man ville hjilpa den grupp kvinnor som hade sma mdijligheter
att fOorsorja sig sjilva nir de blivit gamla. Det kunde vara dnkor
som inte haft niagon egen inkomst och vars min inte betalat in
pensionspengar till sin fru, men det handlade ocksi om ogifta
kvinnor som inte haft nagon mojlighet till eget sparande och
som dirfér hamnat i ekonomiska svarigheter. Det hade linge
funnits planer pa att grunda en fond f6r obemedlade dnkor och
dottrar frain ambetsmanna- och borgarklasserna. Tanken var att
intdkterna fran en basar skulle bilda grundplit f6r den tilltinkta
fonden. “Allt, savil enkans skirf som den rike mannens hafvor,
mottages tacksamt”. I slutet av januari samma ar samlades en
grupp kvinnor i godtemplarsalongen (nuvarande Gamla Tea-
tern) for att planera basaren.
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Upprop infor bildandet av en fond till understdd at behévande. Jemtlands Tidning
8/11902.

Forvintningarna om god uppslutning och vinst var hogt stillda.
Nu skulle planerna antligen bli realiserade. Via en annons in-
bjods till stor basar f6r ”’bildandet af en fond f6r medell6sa en-
kor och dottrar af dmbets- och borgareklasser”. Festligheterna
skulle dga rum 1 tre dagar. Det var ett ambitiést och digert pro-
gram som krivde mycket tid till f6rberedelser och planering.
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Det skulle bjudas pa en miangd nyheter inom néjeslivets omrade
och enligt annonsen skulle ingen behéva dngra ett besok.

“En luftseglares afventyr pd planeten Mars. Stor utstyr-
selpantomim i 3 afdelningar, tintamaresk®, negerkapellet
Svarta buketten, ett storre vaxkabinett, sagogrotta, skjut-
bana, servering av laskedrycker, kaffe, te, buljong och
smorgasar.”

Trots en nagot syrlig recension i Jamtlands Tidning, som
beskrev arrangemanget i ironiska ordalag, fick tillstillningen som
helhet dndd betyget “berémligt” och stadsborna uppmanades
samtidigt till ett besok “Gack dit yngling och jungfru, och fréjda
dig!”.

Hosten 1902 fick friherrinnan och landshévdingskan, Hanna
Sparre, fru rektorskan Betty Sandler, fru borgmaistarinnan Gu-
nilla von Stapelmohr, fru handlaren Anna Sellstrém och lands-
sekreteraren L. Th. Jacobsson i uppdrag att uppritta ett forslag
till stiftelsens stadgar. De skulle ocksé forvalta behéllningen fran
basaren.

I kassan fanns 4544 kronor och 34 6re som Hanna Sparre
hade placerat 1 Jamtlands lins Sparbank. Med tanke pa att en in-
dustriarbetares arslon var omkring 1000 kronor bor detta ha ut-
gjort en ansenlig summa pengar.

! Thestre tintamarrasque ar en komisk miniatyrteater. Av den upptradande
syns endast ansiktet genom en utskarning i fonden, medan gestalten ersatts
av en dockas kropp. (Nordisk familjebok, band 29. Stockholm 1919)
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Direkt efter basaren delades ocksa 110 kronor ut till tvd beho-
vande. Ett halvar senare, den 13 februari 1903, sammankallades
en grupp damer och ndgra enstaka herrar till ett méte pa resi-
denset. Nu var det dags for stiftelsens bildande. I spetsen fanns
stadgegruppen som dven kom att ingd i den styrelse som blev
vald. Ytterligare ledamoéter 1 den fOrsta ledningsgruppen var ha-
radshévdingskan Anna Geete, regementslikarens hustru Anna
Warodell (dessutom dotter till landshovdingen) och lantmista-
ren Ernst L. Forsell.

Stadgeforslaget granskades. Det var ett vil genomarbetat férslag
som kan ha inspirerats av liknande féreningars stadgar. Flera av
de inblandade var engagerade i annan understodsverksamhet
och hade dessutom erfarenhet fran andra féreningar. Ndgra av
initiativtagarna var inflyttade till Ostersund frin andra orter och
kan tidigare ha varit bekanta med liknande foreningar.

De hjalpande krafterna

Stiftelsens huvudmain bestod till en bérjan av de fruar som ord-
nat basaren, samt de personer som skankte hundra kronor eller
mer till stiftelsen. Till huvudman kunde ocksa utses en person
som var villig att betala en krona per ar till stiftelsen, men det
kunde ocksda vara ndgon som arbetat aktivt fér stiftelsen och
dess syften.
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Styrelsen skulle utgoras av dtta ledamoter varav minst tva man.
Minst tva ganger per ar, i mars och november, skulle méten hal-
las. Arsméte skulle hallas i april, vilket skulle annonseras i en av
Ostersundstidningarna. Huvudmin och styrelse skulle sprida
kinnedom om stiftelsen och samtidigt verka for att 6ka dess
medel. Stiftelsens kapital fick under inga omstindigheter minska,
det var avkastningen som skulle férdelas.

Vad vet vi om de som tidigt var engagerade i stiftelsen? Av pro-
tokollen framgir i stort sett bara namnen och titlarna, men ut-
ifran dessa uppgifter kan vi dnda dra vissa slutsatser. I den grupp
damer som tog initiativ till stiftelsen kom de allra flesta fran
samhillets Ovre skikt. Friherrinnan Hanna Sparre, gift med
landshovdingen, var under de forsta tre aren stiftelsens ordfo-
rande. De féljande fem som innehade ordférandeposten var
iven de landshoévdingefruar. Det var Ellen Widén 1906-1924,
Elisabeth Linnér 1925-1931, Hanna Rydh Munk af Rosenskéld
1931-1938, Elsa Lofgren 1939-1954 och Margareta Tottie 1954-
1969. Det forvintades av landshévdingens hustru att ta Gver
ordférandeskapet. Det drvdes mer eller mindre. Att “hévdings-
kan” blev ordférande 1 filantropiska féreningar av denna typ var
inte alls ovanligt, tvirt om. Den sociala rangen ansdgs borga for
att foreningen fick ett gott anseende, vilket 1 sig kunde 6ka de
ckonomiska bidragen. Fran 1969 blev det istillet fyra min som
avloste varandra pa ordférandeposten, tva bankdirektorer, en di-
rektor och en radman, saledes herrar som dven de dgde en god
social position. Det var Anders Lundvall 1969-1971, Lars Higg-
quist 1971-1972, Géte Astrom 1972-1986 och Carl-Géran Lin-
deléw 1986-1995. Sedan 1996 ir det Chatrin Trulsson som sko-
ter ordférandeskapet. Hon har sin yrkeserfarenhet fran vérden,
vilket idag val uppfyller de krav som stiftelsen och samhaillet
kriver.
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Det framgir tydligt att Stiftelsen f6r Pauvres Honteux var en
kvinnligt dominerad rorelse. Det var kvinnor som skétte det
mesta av verksamheten, didribland det viktiga insamlingsarbetet.
De stod ocksa for stiftelsens ledarskap, ordférandeskapet inne-
hades av kvinnor dnda fram till 1969. I de forsta stadgarna fast-
slogs att minst tva man skulle inga i styrelsen. Det stirker tanken
pa att detta var en sjilvklar kvinnofraga. Stadgandet om “minst
tva min” antyder en slags omvind jimstilldhetsstrivan. Det an-
sags viktigt att atminstone fa in ndgra min i den annars kvinno-
dominerade styrelsen.

Det dr intressant att reflektera 6ver dessa kvinnor som fanns
med i arbetet med stiftelsen. Med sakerhet umgicks de pa mid-
dagar och andra bjudningar dér samtalen emellanit troligen kom
att kretsa kring tidens sociala fragor och de hjilpbehévande. En
av de aktiva kvinnorna var Anna Sellstrém, gift med handlaren
Erik Sellstrom. Hon var dven med vid bildandet av Jimtlands
distrikt av Vita Bandet, dir hon ocksa var ordférande. Ellen Blix
var gift med hiaradshovdingen, Mirta Skytte var hustru till 6vers-
te Carl Goran Skytte, Betty Sandler var gift med rektor Johan
Sandler och Hedvig Borggren var maka till elbolagsdisponent
Erhard Borggren. I manga fall har det filantropiska engage-
manget gatt 1 arv. Personer med anknytning till familjerna Borg-
gren, Tottie, Lundvall och Herlitz har under ménga ar funnits
med i stiftelsens verksamhet. Nimnas mdste ocksd sdrskilt Mirta
Borggren, Ingrid Hillstrom, Gerd Jansler och Sigrid Thomsson,
som under sina perioder 1 styrelsen gjort stora insatser for stiftel-
sen.
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Basarer, konserter och donationer

Stiftelsens ekonomi byggdes upp genom medlemsavgifter, priva-
ta donationer samt inte minst inkomster fran publika arrange-
mang av olika slag. Festligheterna fyllde dirmed det dubbla syf-
tet att roa och underhalla stadens invanare och samtidigt ha ett
vilgbrande dndamal. Basarer var pa modet nir Stiftelsen f6r Pa-
uvres Honteux bildades och stiftelsens grundplat bygede pa in-
komsterna frin en sidan.

Ar 1911 arrangerade Stiftelsen Pauvres Honteux sommarmarknad med medeltids-
tema pa Stortorget. | standet star till vanster friherrinnan Helga Kristina Leijon-
huvud och till héger Elina Kardell. Framfor standet star landshovdingeparet Wi-
déns déttrar Marit och Sofia. Foto Foreningen Gamla Ostersund.
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Vid basaren 1911 hade en stor borg byggts upp dar ménnen stod pa vakt. Foto Fo-
reningen Gamla Ostersund.

Basarer kom att bli ndgot av ett signhum for stiftelsen. Vid ars-
moétet 1911 fanns ett forslag som skulle 6ka stiftelsens kapi-
taltillgangar. En festlighet liknande “barnens dag” skulle arran-
geras. Det blev beslutat att anordna en sommarmarknad 1 augus-
ti. Mycket tid lades ned pa att smycka basarstinden med pap-
persblommor och andra dekorationer. I det ideella arbetet enga-
gerades aven familjemedlemmarna. Vid basaren hade landshov-
dingens dottrar Sofia och Marit Widén klitt sig som pager i
sammetskostymer och spetskragar nir de salde varor till f6rbi-
passerande. Vid detta tillfille hade ocksa en stor borg byggts
upp dir minnen stod pa vakt.
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Stiftelsen bedrev dven konsertverksamhet vilket blev en ater-
kommande begivenhet. Hésten 1927 arrangerades en konsert i
Gamla kyrkan dar Follinger-kvartetten upptridde for forsta
gangen. For 1,50 kronor kunde man njuta av bland annat Mo-
zarts strakkvartett nr 19 samt deklamation av folkskoleinspekto-
ren Carl Sehlin. Konserten avslutades med Jimtlindsk vallat och
brudmarsch. I december dret dirpa ordnades den forsta av de
arliga adventskonserterna. Den gingen medverkade operasinga-
ren David Stockman samt flickskolans kér under ledning av fro-
ken Rosa Johansson. Infor en konsert 1938 ansokte stiftelsen
om att fa bli befriad fran né6jeskatt, eftersom hela behallningen
skulle anvindas till vilgérande dndamal, vilket dritselkammaren
ocksa tillstyrkte.
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Marknaden 1911 lockade ménga bestkare. Foto Foreningen Gamla Ostersund.
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Privata donationer var ocksa viktiga for stiftelsens ekonomi.
1917 fick stiftelsen hela 10 000 kronor i gava av Isidor von Sta-
pelmohrs stirbhus. Han var borgmastare i Ostersund i 37 r och
hans hustru var med vid bildandet av Pauvres Honteux. Aven
anonyma penninggavor har limnats under aren. De arliga julga-
vorna finansierades frin 1922 genom P. A. Liljeqvists stiftelse.
Genom ett arv 1956 efter sjukgymnasten Dorothea Perman,
USA, kunde stiftelsens skulder betalas. Flera andra stiftelser och
fonder har bidragit till stiftelsens ekonomi, diribland Drottning
Margaretas minnesfond som avsatte en summa i samband med
kopet av “Hemgirden”. For en utflykt med stiftelsens hyresgas-
ter hjilpte Jokkmokks-Jokkes fond till med pengar. Arsavgiften
hade till en bérjan relativt stor betydelse for stiftelsens ekonomi.
Som exempel kan tas aret 1922 da de 408 medlemmarna till-
sammans bidrog med 1224 kronor. Avgiften for stindiga med-
lemmar var vid starten 100 kronor.

Bidragstagarna

I grundstadgarna faststilldes att det framfor allt var fattiga kvin-
nor “af standspersonsklassen eller enkor eller dottrar af personer
tillhorande denna klass (imbets- och tjinstemin eller borgare)”
som skulle fa bidrag till sitt uppehille. Bidragen skulle delas ut sa
att en mer behévande skulle limnas féretride framfor en mindre
behovande. Under arens lopp har stadgarna dndrats och anpas-
sats till den allminna samhillsutvecklingen. Den kanske mest
omfattande forindringen gjordes 1925 nir man 1 férsta paragra-
fen strok “af stindspersonsklassen” och “denna klass”. Vid
arsmotet 1979 foreslogs féljande formulering av dandamalspara-
grafen: “Stiftelsens dndamal ir att f6r i Ostersund eller dess niir-

maste omnejd boende behévande kvinnor och min bereda méj-
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lighet till bostdder och/eller limna bidrag till deras uppehille”. 1
samband med en ansokan till Kammarkollegiet 2001 om att
kunna driva Pauvres Honteux som en ideell férening visade det
sig att 1979 ars stadgar maste dndras. Den ursprungliga dnda-
malsparagrafen som enbart innebir stod at kvinnor maste f6ljas.
En stiftelse kan inte heller bli en férening,.

Den ekonomiska hjilpen delades upp 1 fasta pensioner och
mer tillfilliga bidrag. Antalet fasta understodstagare har under
aren pendlat mellan 14 och 18 personer. I mars 1903 beslutade
styrelsen om utdelning av det forsta fasta bidraget. En summa
om 238 kr och 74 6re, skulle delas ut till “alderstigna och fatti-
ga” froken Henrietta Festin. Ordféranden skulle férdela pengar-
na under aret. Froken Festin, f6dd 1826, var ogift dotter till
komminister Bernhard Festin i Hallen och hans hustru Erica.
Hon hade tidigare arbetat som modehandlare i Ostersund, men
hade svart att forsorja sig pa gamla dar.

Aven tillfilliga belopp delades ut. Vid férdelningen av dessa
bidrag 1905 erholl exempelvis tvillingsystrarna Johanna Géthilda
Weltzin och Catharina Maria Thalin 10 kronor var. Hanna och
Maria var dottrar till hiradssekreterare C.B. Weltzin och hans
hustru Elois Maria Holmberg. Nir gavan utdelades var Maria
inka efter montéren Axel Walfrid Thalin. Johanna hade arbetat
som sommerska och férblev ogift. En annan bidragstagare var
Alma Helena Bergstréom som 1906 blev dnka vid 42 ars alder ef-
ter kassakontrollanten Karl Johan Agaton. Alma hade varit gift
tidigare och hade en son med sig fran detta dktenskap. Maken
hade ocksa ett barn med sig 1 dktenskapet och nir han avled ef-
ter tolv ar stod Alma ensam med tre barn mellan tre och nio ar
och tvd ungdomar pa sexton och sjutton ar. Ett bidrag pa 50
kronor beviljades samma ar frin Pauvres Honteux.

23



Nir stiftelsen hade funnits i 10 ar, den 20 februari 1913, delades
det arliga bidraget mellan tretton damer.

Det var de ovan nimnda ankefru Maria Thalin och froken Hanna
Weltzin (200 kr vardera). Dessutom:

Kiara Wettersten, £6dd 1858, ogift. Férsorjde sig som sommerska.
Fadern sergeant. (150 kr).

Alma Hanné, £6dd 1853, dnka. Mannen byggmastare. (100 kr).
Gerda Hanné, £6dd 1880, dotter till Alma och hennes man. Ogift
och sjuklig. Forsorjde sig som handsldjdare. (100 kr).

Hanna Tunell, £6dd 1867, inka med fyra barn. Mannen kommis-
sionslantmatare. (100 kr).

Agnes Aspgren, £6dd 1848, dnka. Mannen kommissionslantmata-
re. (100 kr).

Lovisa Jonsson, £6dd 1842, ogift. F.d. hushallerska. (100 kr).

Karin Nilsson, £6dd 1868, dnka. Mannen kakelugnsmakare. Fem
barn varav det yngsta var fem manader nir maken avled. (Bar-
nen bytte senare namn till Berghagen). (100 kr).

Karolina Lundstedt, froken. Ingen 6vrig uppgift. (75 kr).

Karolina 1 estberg, t6dd 1818, ogift. F.d. gardsagare. (75 kr).

Louise Lindahl, t6dd 1858. Forsorjde sig som sémmerska. (50 kr).
Olga Sundberg, £6dd 1855. Ogift dotter till rektor A. Sundberg.
Bodde med sin mor som avled tva ar fére henne. (50 kr).

Utbetalningarna skedde med viss kontroll gentemot Fattigvards-
styrelsen for att undvika dubbla bidrag. I april 1915 drogs ett
understdd in sedan det visat sig att bidragstagaren blivit helt och
héllet forsérjd av Ostersunds stads fattigvard. Arliga bidrag i
samband med julen har ocksa fordelats mellan de behévande.
Julgavor har 6verhuvudtaget varit en vanlig form av understéd
dven i manga andra fGreningar.
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Hemgarden

I drygt 30 ar arbetade stiftelsen med att dela ut penninggavor
och fasta arliga pensioner, men 1934 fick verksamheten en del-
vis ny inriktning. Da invigdes namligen Hemgirden dar de gam-
la kunde erbjudas en egen bostad. Stiftelsen hade linge haft en
onskan att kunna erbjuda ett billigt boende fér pensionirerna,
“men forst nir landshévdingskan satte in sin kidnda energi for
saken kunde fragan 16sas”. Den som asyftades var stiftelsens da-
varande ordférande landshévdingskan Hanna Rydh. Hon hade
en framstiaende initiativkraft och organisationsférmaga vilket
satte sina spar 1 manga av stadens féreningar. Hanna Rydh var
sarskilt engagerad i de sociala fragorna, inte bara i Pauvres Hon-
teux, utan aven i Roda Korset samt i stadens blindférening.

Om Hemgarden kunde lisas i Ostersundsposten den 8 februari
1934. Tidningens medarbetare konstaterade att stiftelsens
skyddslingar hade fatt en vilordnad tillvaro. En anstilld hemsys-
ter hjilpte de gamla damerna med “bakning och dylika mera in-
vecklade sysslor”. Hon rickte dven till f6r deras personliga om-
vardnad. “Hir ha les pauvres honteux det lugnt och skont” fast-
stillde skribenten.

Det var 1 forsta hand de tidigare understodstagarna som fick
tillgang till boendet, fasta bidragstagare hade fértur. Ostersunds
Pauvres Honteux ““dr till mycket stor vilsignelse” eftersom fore-
ningen hjilper kvinnor att inte behéva “tvingas att anlita fattig-
varden”. “Madnga av dem ha ju sett bittre dagar varfor ett anli-
tande av allminna fattigvarden maste kdnnas mycket tungt for
dem i deras alderdom.” Artikeln avslutas med ett upprop:
“Hjilp Pauvres Honteux 1 dess behjirtansvirda, valsignelse-
bringande verksamhet! Inga som medlem!”
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Hemgérden, Grongatan 36, fotograferad vintern 1953. Foto Foreningen Gamla
Ostersund.

Fastigheten lig pa Grongatan 36 i kvarteret Motboken. Hem-
garden bestod av tre villor, de si kallade Hagglundska villorna
som var bygeda kring sekelskiftet f6r den davarande liroverks-
rektorn Carl Axel Higglund och hans familj. Hans hustru, Anna
Sofia Charlotta Trotzig, var fér Ovrigt en av stiftelsens tidiga
medlemmar. Huset som lag 6verst pd tomten iordningstilldes
for pensionirerna. Dir fanns atta ligenheter med vardera ett
rum, kokvra och garderob. En gemensam hall anvindes som
samlingsrum. Dir fanns ocksa ett badrum. Allt var hallet i ljusa
firger “och de praktiska anordningarna dro legio”. Senare kom
ytterligare ett av husen att tas i ansprak som hyresbostad. Fem
sjalvforsorjande damer hyrde dir tre enkelrum och tva dubblet-
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ter med kokvra. Den tredje fastigheten, en villabyggnad, hyrdes
till en bérjan av ingenjor H. Nilsson. Nagon hyresnedsittning
gillde inte for ligenheterna i de tva Gvriga husen, som darfor
gav ett virdefullt tillskott till stiftelsens kassa.

I borjan var det framférallt dnkor och ogifta kvinnor som var
hyresgister. En kvinna hade arbetat som stickerska, en som
sommerska och en annan hade drivit ett kafé. Det stora flertalet
titulerades froken.

Ett enkelrum med kokvra

’Ljust och rymligt har hyresgasterna det i Hemgarden och man forstar att
bade forestandarinnan och de atta gamla damerna trivs dar. De senare
har varsitt stort rum, som gott rymmer de karaste mablerna, och sa hor till
varje rum en liten kokvra med goda férvaringsutrymmen. Dar lagar var
och en sin mat. D. v. s. tva dagar i veckan samlas man till gemensam mid-
dag, som forestdndarinnan ordnar till sjalvkostnadspris.” (Ostersunds
Posten 12/2 1953)

Stiftelsen for Pauvres Honteux hade en, efter tidens férhallan-
den, framsynt instillning till hur pensionirer skulle bo och leva.
Det offentliga dldreboendet hade hittills i stor utstrickning prig-
lats av boende i sovsalar. Fér Pauvres Honteux var det viktigt att
de gamla fick eget rum eller atminstone bara behévde dela med
en person. Hir blev man en féregingare inom aldringsvarden
och kunde kanske paverka de kommunala inrittningarna i posi-
tiv riktning.

Nir fastigheten forvirvades 1934 hyrdes rummen ut ett ar i ta-
get, fran den 1 oktober, och hyreskontraktet férlingdes med ett
ar i taget. Vid flyttning gillde tre manaders uppsigningstid. Hy-
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ran var behovsprévad och varierade mellan hyresgisterna. I hy-
ran ingick ett varmbad per vecka, ytterligare bad kostade extra.
Tvittstugan fick anvindas gratis, men det fanns ocksa mojlighe-
ter att fa kliderna tvittade till sjilvkostnadspris. Hallen och
andra gemensamma utrymmen delades av hyresgisterna.

Fastigheten saldes till stiftelsen f6r 90 000 kr av den davarande
dgaren inspektor Eric Carlsson och hans hustru. For att finansie-
ra kopet krivdes stora insatser av stiftelsen. Genom forsiljning
av obligationer kunde en stor del av kontantinsatsen ordnas. En
inteckning pa 60 000 kr underlittade ocksa kopet. Kronprinses-
san Margaretas minnesfond bidrog med 2 500 kronor.

Interior. — Den praktiska kokvrin synes i blk;runde':l.

Interi6r fran ett av rummen pd Hemgarden. Hyresgasterna var framfor allt ankor
och ogifta kvinnor. Har kunde de "fé ett eget rum och ha sina egna mébler. Ett
varmbad per vecka ingick i hyran. Ostersundsposten 8/2 1934.
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Genom en febril insamlingsverksamhet skaffades ocksa intikter.
Hanna Rydh holl féredrag 1 teatersalongen (250,90 kronor), en
soaré ordnades pa Hov (450 kronor) och det arrangerades ett
“gardenparty” i residenstradgarden (351 kronor). Nir fastighets-
kopet var i hamn kunde ombyggnadsarbetet sittas igang. Lins-
arkitekten kontaktades och fick i uppdrag att inkomma med
indringsforslag och ritningar. Mot en ringa ersittning ledde ci-
vilingenjér Gunnar Wikberg ombyggnadsarbetet efter att ha
gjort alla ritningar. Ombyggnationerna genomfordes successivt
under ledning av en kommitté dir Hanna Rydh, landskamrer
Einar Lekander och advokat Diderik Cappelen-Smith ingick.

I mitten av 1960-talet hyrde fortfarande 17 idldre damer ligenhet
mot lag hyra inklusive virme och elstrém. Atta av hyresgisterna
bodde i Hemgarden och fick samtidigt hjilp av den anstillda
husmodern. For hyresgisternas trivsel anordnades ocksa utflyk-
ter. Extrapengar till gemensamma jul- och paskmiddagar delades
ut. Blomingens scouter kom och firade Lucia, och vid nagot till-
fille blev alla bjudna pa kaffe hemma hos en av styrelsemed-
lemmarna.

Det var inte bara i Ostersund som enskilda initiativ gav pensio-
nirerna en tryggad alderdom utanfér den offentliga fattigvarden.
Och det var inte heller bara pauvres honteux som fick ta del av
dessa hjdlpformer. Aven de vars pensioner inte rickte till, olika
yrkesgrupper eller de som tillhorde vissa religiosa samfund kun-
de 1 vissa fall fa hjilp. Tidigt byggdes hem i olika delar av landet.
Kring 1920 fanns i Sverige omkring 100 privata hem for édldre.
De flesta var koncentrerade till de stérre stiderna. Tva av de
privata hemmen i Jamtland var inriktade pa att hjilpa den samis-
ka befolkningen. Det ena, Fridsbergs dlderdomshem i Hillsand,
29



Eit trevligt sillskap har fru Anna Bjorklund i sin lilla gula kana-
riefagel. Och det hiinder alltsomoftast att nagon av sgrannarnas
kommer in for att se pa skyddslingen. Det ir fru Bjorklund som
star lingst t. v., froken Ragnhild Backman i mitten och Bem.ﬁr ;
dens ildsta, 83-ariga fru Karin Winnberg t. h. wik

Med anledning av Stiftelsens 50-arsjubileum 1953 gjorde Ostersundsposten ett
hemma-hos-reportage” pa Hemgarden. Har bodde da atta aldre damer, alla i at-
tidrsaldern. OP 12/2 1953
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drevs av Evangeliska Fosterlandsstiftelsen, EFS. Dir kunde
dven “gamla och virnlosa av svensk hirstamning” fa full for-
sorjning. Det andra, Fjillgard i Undersaker, startade 1908 och
drevs av Kvinnliga Missionsarbetare, KMA, fram till 1981 da det
lades ned.

Férestandarinnan
Infér Hemgardens start tillsattes en kommitté bestaende av ord-
téranden Hanna Rydh, vice ordféranden Stina Montell och fru
Nina Lekander som fick i uppdrag att hitta en limplig person
som skulle anstillas for “att 6va tillsyn, utféra stidning och
andra arbeten och i 6vrigt tillhandaga stiftelsens 1 dess fastighet
boende pensionirer och likstillda hyresgister”. Forestandarin-
nan skulle dven kunna hjilpa pensionirerna nir de var sjuka,
och det fanns en nattklocka med vilken de boende kunde kalla
pa henne vid behov. Hennes kvalifikationer skulle motsvara en
hemsysters. Som hemgardens forsta forestindarinna antogs fro-
ken Jenny Johansson fran Marieby. De detaljerade instruktio-
nerna talade om att hon fick fritt boende 1 fastigheten, ett rum
och kok med virme och lyse. Forestindarinnan var en slags allt 1
allo pa Hemgirden. Hon hjilpte pensionirerna nir de skulle
bada, skotte deras gemensamma tvitt, hjalpte till vid mangling
och hade uppsikt 6ver tvittstugan. Hon skotte dven inkép nir
det behovdes och stidade dessutom alla gemensamma utrym-
men. For 6vrig fastighetsskotsel fanns en gardskarl anstilld.
Forestandarinnan utgjorde en link mellan de boende och stif-
telsens styrelse. Hon kinde vil de dldre kvinnorna och férstod
deras behov i de alderdomliga och alltmer slitna lokalerna. Den
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sist tjanstgorande forestandarinnan var Elin Olofsson, som lade
ner stort arbete och engagemang for att hjalpa sina gamla.

Det blev si smaningom uppenbart att husmors halvtidstjanst
inte rickte till for allt som de gamla behdvde hjilp med. 1972
togs en forsta kontakt med kommunens socialvardschef for att
16sa de vixande arbetsuppgifterna.

Nya tider, men hjalpen bestar

Med Hemgérden fick stiftelsens arbete en delvis ny inriktning.
Mycket tid dgnades exempelvis 4t husens underhall och skotsel.
Tegeltaket lagades, brandsprutorna reparerades och det skulle
sotas. En brand- och ansvarsforsikring tecknades. 1944 behov-
de husen malas utvindigt. Aven stiftelsens “lilla villa” behovde
repareras och malas. En elektrisk spis installerades. 1945 blev
stiftelsen medlem i Ostersunds Fastighetsigareférening. Pa si
sitt reglerades hyrorna och f6r Hemgéardens damer var hyran 1
mitten av 1950-talet 50 kronor per manad, vilket var mindre dn
det som hyresgisterna i de Gvriga byggnaderna betalade. Nir
styrelsen beslutade att det skulle képas in tio mindre kylskap till
ligenheterna uteblev hyresgisternas bifall. De ville inte betala 10
kr mer i manaden och forslaget bordlades dérfér. Diremot ville
de girna ha en balkong f6r vidring av sina klader. I mitten av
1960-talet var det nagra hyresgister som dnda hade skaffat eget
kylskap for vilka de fick betala fem kronor per manad i drifts-
kostnad.

I borjan av 1970-talet borjade fastigheten gora sig allt mer pa-
mind, trots fortlopande reparationer och malningsarbeten. Det
blev 6versvimning i pannrummet och béade avlopps- och vatten-
ledningar visade sig beh&va repareras. Den yttre miljon fick sam-
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tidigt en uppfraschning. Nya tridgardsmdbler, grusade gingar
och nysadd av griasmattor forbittrade utemiljon.

Det blev allt kdrvare att fi ekonomi och arbetsinsatser att racka
till f6r hyresgister och hus. Trots att kommunen bidrog med
innu storre summor ville inte ekonomin ga ihop. I protokollet
fran den 22 november 1974 kan man lisa:

““Under senare tid har det blivit allt svarare att f hyres-
gaster till de mindre tidsenliga bostédderna i stiftelsens
fastighet. Nuvarande hyresgéaster har i allmanhet hog al-
der och manga behdver okad tillsyn. Denna har delvis
kunnat ordnas med hjalp av kommunala hemsamariter.
Stiftelsens ekonomi tillater ej mer an halvtidsanstalld
husmor. Om nuvarande husmor slutar sin anstéllning bor
man rakna med svarigheter att finna en lamplig erséattare
pa tjansten. Mot bakgrund av dessa forhallanden diskute-
rade styrelsen forutsattningarna for den framtida verk-
samheten.”

Man féreslog att kommunen skulle kopa stiftelsens fastighet och
Overta ansvaret for varden av de hyresgister som var i behov av
det. For de medel som di kom in skulle stiftelsen kunna fortsit-
ta verksamheten i bostadsritter som skulle kunna bli pensio-
nirsbostider i centrala Ostersund. 1977 genomférdes forsilj-
ningen av Hemgirden. Ostersunds kommun overtog driften och
fick samtidigt ansvaret f6r de boende. Tiden hade hunnit ikapp
Pauvres Honteuxs édldreboende som en gang var en foérebild for
de kommunala hemmen. Kirv ekonomi hindrade emellertid ut-
vecklingsmojligheterna samtidigt som de kommunala alternati-
ven holl en allt hogre standard. Det hade nu blivit vanligare med
vard i hemmen och dlderdomshemmen hade infort eget boende
istillet for de stora sovsalarna. Nir Ostersunds kommun 1956
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byggde det nya och moderna dlderdomshemmet Bjorkbacka,
revs den gamla fattiggarden. Fattigvardsepoken gick dirmed i
graven.

Pa 1960-70 talet var den sociala vilfirden vil utbyged genom
socialforsikring och socialtjinst. Eftersom stiftelsen efter for-
siljningen av fastigheten forfogade Gver enbart likvida medel,
bérjade man fundera 6ver hur man kunde finna former f6r bi-
dragsverksamhet. Det kom in fa ans6kningar om bidrag och det
fanns tankar om att i enlighet med dé gillande stadgar Gverlaim-
na tillgingarna till Ostersunds kommun.

Genom testamente 6kade stiftelsens tillgangar. Man beslutade
da att informera kommunens tjanstemin inom hemtjinst, social-
tjanst och landstingets kuratorsverksamhet om stiftelsens dnda-
mal och om ans6kningsforfarandet.

Under 1990-talet utarbetades en informationsfolder, som dis-
tribuerades till bland annat landsting och kommuner. Da borja-
de bidragsansokningarna stromma in.

For att fa en rittvis bedomning till stind, utformade styrelsen en
prioriteringslista for bidragsgivningen.

Det delades ut engiangsbidrag som skulle anvindas till inkép
av ett piano till ett dldreboende, en tvittmaskin, bandspelare el-
ler radioapparat. Det kunde dven vara bidrag till en resa eller na-
got annat som kunde 6ka vilbefinnandet f6r nagon hart drabbad
person. 1984 inleddes en kortare period av ett samarbete med
Sjobodahemmet, en rekreationsgard i Hammerdal f6r handikap-
pade och ensamma. Det sociala hjilparbetet som helhet har f61-
indrats vilket ocksa péaverkat stiftelsens verksamhet. Efter 2:a
virldskriget vixte ett stort antal nya intresseorganisationer fram,
som pd manga sitt ersatte de traditionella filantropiska sillska-
pen. Det bildades exempelvis olika handikappféreningar och
pensiondrsorganisationer.
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Vilken betydelse har Pauvres Honteux idag? Vi har trots alla
nedskirningar ett vil uppbyggt socialt skyddsnit i dagens sam-
hille. Ingen borde beho6va sta utan samhallets stéd i ndgon form.
Och inda finns det ménniskor som pa ett eller annat sitt faller
igenom systemet och inte klarar sig med de bidragsformer som
samhillet erbjuder. Stiftelsen Pauvres Honteux fyller alltjimt en
funktion dven om dess arbetsformer har férindrats 1 takt med
samhillsutvecklingen. Det ar nu framforallt engangsbidrag som
delas ut och det dr enbart kvinnor som dr berittigade till stod.
Det kan gilla engangsbelopp f6r glaségon, tandvard eller annan
hjalp som underlittar tillvaron.

Stiftelsen f6r Pauvres Honteux i Ostersund har paverkat atskilli-
ga minniskors liv. Framférallt har manga kvinnor fatt en drigli-
gare tillvaro. Kanske man kan karakterisera stiftelsens arbete
som ett projekt “fran kvinna till kvinna”. En privat verksamhet i
en tid dar det allmianna inte rickte till. Fortfarande finns det be-
hov av enskilda initiativ. Pauvres Honteux ar ett av dessa.
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Stiftelsen Pauvres Honteux i Ostersund

Ordféranden 1903-2003

1903-1906 Hanna Sparre

1906-1924 Ellen Widén

1925-1931 Elisabeth Linnér

1931-1938 Hanna Rydh Munck af Rosenskold
1939-1954 Elsa Lofgren

1954-1969 Margareta Tottie

1969-1971 Anders Lundvall

1971-1972 Lars Higgquist

1972-1987 Gote Astrom

1987-1995 Carl Go6ran Lindelow

1996- Chatrin Trulsson

Styrelse 2003

namn invald ar

Chatrin Trulsson 1990

Annelie Bengtsson 1995

Ebba Hetlitz 1969

Inger Jonasson 1995

Ingrid Christensen 1998

Séren Fredriksson 1970 (suppleant 1969)
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Huvudman vid bildandet 1903 (*= deltog i basaren 1902)

Beda Behm 1903* g. med Gversteljtnant Sigfrid B.
Ellen Blix 1903* g. med hiradshévding Torsten B.
Hedvig Borggren 1903* g. med disponent Erhard B.
Anna Geete 1903* g. med hiradshévding Sten Julius G.
ledamot
. 1903* . . .
Josefine Gillberg g. med adjunkt i Ostersund, Axel Erik G
Julia Groth 1903* g. med Gverjigmistare Ernst Fredrik G.
Brita Hammarstrom 1903* g. med sj6kapten Thildor H.
Anna Hjelm 1903* g. med trafikinspektor Paul Olof Gustaf H.
suppl.
Wisen Kihlstedt 1903* g. med major H. K. (osiker uppgift)
Amalia Lewin 1903* g. med konditor Erik Petter
suppl.
Elisabet Olson 1903* ingen uppgift
Betty Sandler 1903* ledamot, | g. med rektor Johan S.
1927 v.ordf.
Anna Sellstrom 1903* g. med handlaren Erik S.
sjukskoterska ledamot
Mirta Skytte 1903* g. med 6verste Carl Goran S.
Wendela Smith 1903* g. med grosshandlare Diderik Smith

Hanna Sparre
friherrinna

1903*-1906
forsta ordf.

g. med landshévding Knut Ulfson S.
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Gunilla von Stapelmohr | 1903* g. med borgmastare Isidor v. S.
ledamot

Anna Warodell 1903* g. med regementslikare Emil W.
ledamot

Selma Wikander 1903* g. med apotekare Ernst Hjalmar Hugo W.

Torsten Blix 1903 g. med Ellen B.

hiradshévding suppleant

Erhard Borggren 1903 g. med Hedvig B.

Direktor suppleant
1908 kassor

Lars Theodor Jacobs- | 1903 g. med Selma Anna Aurora J.

son

Landssekreterare
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Stiftelser och fonder med inriktning pa hjélpverksamhet | Ostersund 1889-1935 (uppgifter
ur Ostersunds historia del Il)

fattiga fran medel- och
overklassen

fattiga barn

ovriga fattiga

julgavor

Onimnd givares 1:sta
donation (18706)

Onimnd givares 2:dra
donation (1880)

Doktor Grenholms
minne, 1:sta (1889) och
2:dra donationerna
(1911)

Julgdvefonden (1897)

Fjellmanska understods-
fonden (1901)

Fredrik och Allona Bin-
sows donation (1897)

Elisabet Lindstroms
minne (1868)

Sigrid Rédén-Bergers
donation (1897)

Ostersunds Arbetare-
férenings pensionsfond

(1915)

Bankdirektor G. Anders-
sons donation (1906)

Lars och Ellen Lithan-
ders sjukhjilpsfond
(1901)

Onimnd givares julgive-

fond (1904)

Grosshandlare K. J.
Karlssons minne (1919)

Grosshandlare Ernst
Gustafssons minnesfond

(1916)

Israeliterna Lewin och
Lina Kahns fond (1905)

Nykterhetsvinnernas
julgdvefond (1900)




Fonden “Rabinska fa-
miljens dminnelse”

(1865)

Borgmastare 1. von
Staphelmohrs minne
(1917)

Anna Frendins donation

(1890)

E.M. Anderssons jul-
gavefond (1914)

Borgmistare 1. von
Staphelmohrs sterb-
hus understéds-fond
(1917)

Fonden {or fattiga skol-
barn i Odenslund

K. J. F. Glassels dona-
tion till beh6vande en-
samma gamla (1929)

Agnes Hskilssons jul-
gavefond (1931)

John och Erica
Tesch’stiftelse (1921)

Ljungdahlska gravkors-
fonden

Erh. och Hedvig Borg-
grens julgiavefond (1920)

Handels- och industriid-
kare-féreningens under-
stodsfond (1888)

Fond f6r Ostersunds
tjanarinnehem (1917)

Thorsten och Ellen
Blix julgava (1928)

Hantverksforeningens
understédsfond (1905)

Fonden “Rabinska fa-
miljens dminnelse”

(1868)
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P. A. Liljeqvists stiftelse
(1891)

Radman J6ns Olof Ols-
sons donationsfond
(1899)

Stiftelsen for Pauvres
Honteux 1 Ostersund

(1903)

Olof och Mathilda Me-
landers minnesfond
(1929)

Martina ()hrlings min-
nesfond (1916)

Konsulinnan Erica
Teschs fond (1921)

Blomsterfonden (1925)

Anna och Gottfrid Ro-
mans understodsfond
(1933)
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